Le TROUSSEAU

Les affaires courantes :

- serviette de toilette + trousse de toilette comprenant au moins gel douche,
shampoing, dentifrice et brosse a dents)

— sous-vétements : 1 par jour

- pyjama d'hiver et chaussons obligatoires !

- une tenue de "ville".

Conseil : ne chargez pas trop la valise de tenue de ville car nous sommes
I'essentiel du femps en tenue de ski puis en Pyjama ;)

Le spécifique pour la pratique du ski :

- bonnet

- écharpe

- gants de ski + gants de laine (pas indispensable)

- ensemble de ski ou combinaison

- sous la veste de ski (tee shirt - sous pull - pull over)

- sous le pantalon de ski : un collant ou cycliste d'athlé

- masque de ski

- chaussettes épaisses de ski ou collant en laine (au moins deux paires)
- créme solaire haute protection + stick a levres

- anorak ou doudoune (pas indispensable)

- chaussures aprés ski (ou 1 paire de chaussures imperméables)
- un sac a dos avec une bouteille d'eau pour la semaine.

Pour le départ, on mettra dans le sac a dos le pique nique du dimanche, une
bouteille D'EAU, une enveloppe avec nom prénom classe contenant l'argent de
poche qui sera a un professeur (Mme CHENAL) avant le départ, Le sac avec des
médicaments qui sera également remis a un enseignant (Mme FIEVET).

Les papiers d'identités ne sont pas demandés, épargnez vous une perte.



